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NS 2024 WOMEN :'f

Calendario y Formato de Competencia
Competition Format and Match Schedule

MAIN COMPETITION HALL
Result per set (points)
Teams Set :
1 7-jun 18:00 MEX Vs CUB
2 7-jun 20:00 PUR Vs CRC
3 8-jun 18:00 MEX Vs CRC
4 8-jun 20:00 CuB Vs PUR
5 9-jun 17:00 CRC Vs CcuB

6 9-jun 19:00 PUR Vs MEX ®
NO%C ECA
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Hora / Time MAIN VENUE - SALVADOR DIJOLS

&
5
[ 13:30
(=5 15:00
16:30
PRELIMINARY INQUIRY
i 8:30 PUR Time Country
| 10::00 CuB cuB
& 11:30 MEX MEX
_; 13:00 CRC 10:30 PUR
3 CRC
19:00 PRACTICAL CLINIC
8:30 MEX
10:00 cuB
< 11:30 CRC
0y 13:00 PUR
g‘
18:00 MEX VS CUB
20:00 PUR VS CRC
8:30 CRC
10:00 MEX
5 11:30 PUR
£ 13:00 cuB
2
b 18:00 MEX VS CRC
20:00 CUB VS PUR
7:30 CUB
9:00 CRC °
< 10:30 MEX
< 12:00 PUR ——0 Sy
{=}]
B 70 NO3ICECA
19:00 PUR VS MEX




FEDERATION

=3
INTERNATIONALE ™ IVB
DE VOLLEYBALL —

Couleur de F'uniforme

UNIFORM COLOURS
0-1 \

CITY: .
Ville: Ponce, Puerto Rico
. TIME: . REGISTERED COLOURS / Couleurs enregistrées :
DATE: 6/6/2024 Heure: 12:00 (ONLY SHIRT COLOUR - seulement la couleur du maillot)
CRC cuB MEX PUR
POOL/IPHASE: Prelimi R 1 RED RED GREEN RED
Groupe/Phase: telitinary-1oun BLUE BLUE WHITE BLUE
3| wame WHITE RED WHITE
MATCH SCHEDULE TEAMS CHOICE (1-2 OR 3)
Calendrier des matches Choix des équipes (1-2 ou 3)
FIVB DECISION
Team Team 1st CHOICE FIVB DECISION Décision de la FIVB
DATE: No. Match Equipe Equipe 1er Choix LIBERO
A B A B A B A B
07/Jun/2024 1 MEX cuB GREEN RED RED WHITE
07/Junj2024 2 PUR CRC WHITE RED RED WHITE
08/Jun/2024 3 MEX CRC RED WHITE WHITE RED
08/Jun/2024 4 CuB PUR WHITE BLUE BLUE WHITE
09/Jun/2024 5 CRC cuB WHITE BLUE BLUE RED
09/Jun/2024 6 PUR MEX RED WHITE BLUE GREEN
{ sV
/
Vollsyball Cost ten
1 A
A
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Coaches looking forward to Women’s Final Four Competition

The 2024 NORCECA Women’s Final Four is ready to take place at Salvador Dijols Coliseum in
Ponce, Puerto Rico this week. Coaches are eagerly anticipating this event, which will award FIVB World
Ranking Points for the Volleyball Nations League.

Head Coach Cuba - Leivis Osmani Garcia Leon

The preparation was short because many of the athletes arrived from their clubs in mid-May and
the integration of the entire team was very brief. We have a very mixed squad in terms of age and
experience, athletes already establishing themselves in the national team and others who join with good
prospects, there is great motivation and a well-knit group. Our objective in this first event is to evaluate and
study some girls who have not competed at this level and as a general purpose to increase the points in the
ranking to achieve a classification for a possible VNL.

Head Coach Mexico — Nicola Negro

This year we have a larger roster of players than last year. We had roster organization problems
before but at this moment we have a larger group that allows us to work better. Our preparation was short,
we started in May with a restricted group and with the full team we have trained for only five days. We are
here starting the season and we need a little time to adjust but we are here to obtain the best possible result.
We know that Puerto Rico and Cuba are very strong teams, and we are going to give our best.

Head Coach Puerto Rico — Juan Carlos Nunez

We have been training hard every day for about three weeks. We have had the opportunity to have
all the players we called up available. Our team is a mix of veteran players and players who are going to
make their first appearance with the senior team with good projection and it will be their first experience at
this level. | think we are going to present a good team, not only for this tournament but for the others that
are coming this year. Our expectations are to win all three games and keep our team at its best for the
upcoming tournaments. The fans must be supporting us because in addition to the fact that we are playing
at home, they are a team that has a good chance of winning.

Head Coach Costa Rica — Ronald Eduardo Perez Lopez

We have been training for this event for around three to four months with a new coach. We are
starting a new process so basically, we are trying to make a generational change. We had a couple of players
that were not able to come, but we bring the team quite similar to what the last Final Four was with some
new players that are looking for a place in the senior team. Our main objective is to develop ourselves,
create a team on the field and improve little by little as the games progress.



Entrenadores esperan con ansias la competicion de la Final Four femenina

La Final Four Femenina 2024 de NORCECA esta lista para llevarse a cabo en el Coliseo Salvador
Dijols en Ponce, Puerto Rico, esta semana. Los entrenadores esperan ansiosamente este evento, que
otorgara puntos para el Ranking Mundial FIVB para la Liga de Naciones de Voleibol.

Entrenador de Cuba - Leivis Osmani Garcia Ledn

La preparacion fue corta porque muchas de las atletas llegaron de sus clubes a mediados de mayo
y la integracion de todo el plantel fue muy corta. Tenemos un plantel muy variado en cuanto a edades y
experiencias, atletas estableciéndose ya en el equipo nacional y otras que se incorporan con buenas
perspectivas, hay una gran motivacion un grupo bien unido. El objetivo de nosotros en este primer evento
es de evaluacion y estudio de algunas chicas que no han competido a este nivel y como propdsito general
aumentar los nimeros en el ranking para lograr una clasificacion a una posible VNL.

Entrenador de México— Nicola Negro

Felizmente este afio tenemos un roster de jugadoras mayor que el afio pasado. Tuvimos problemas
de organizacion de roster y en este momento tenemaos un grupo mas grande que nos permite poder trabajar
mejor. Nuestra preparacion fue corta, empezamos el mayo con un grupo restricto y con el equipo completo
tenemos entrenando cinco dias. Estamos aqui empezando la temporada y necesitamos un poco de tiempo
de ajuste mas estamos aqui con obtener el mejor resultado posible. Sabemos que Puerto Rico y Cuba son
equipos muy fuertes y vamos a dar lo mejor.

Entrenador de Puerto Rico — Juan Carlos NuUfiez

Llevamos cerca de tres semanas entrenando fuerte todos dias. Hemos tenido la oportunidad de tener
a todas las jugadoras convocadas disponibles. Nuestro equipo es una mezcla de jugadoras veteranas y
jugadoras que van a hacer su primera presentacion con el equipo de mayores con muchas promesas y que
serd su primera experiencia a este nivel. Creo que vamos a presentar un buen equipo, no solo para este
torneo sino para los demas que vienen este afio. Nuestras expectativas es ganar los tres partidos y mantener
a nuestro equipo en su mejor punto para los torneos préoximos. La fanaticada debe estar apoyandonos porque
ademas de que estamos jugando en casa es un equipo que tiene muchas posibilidades de ganar.

Entrenador de Costa Rica — Ronald Eduardo Pérez Lopez

Hemos tenido una preparacion de alrededor tres a cuatro meses con un nuevo entrenador. Estamos
iniciando un nuevo proceso entonces basicamente estamos tratando de hacer un cambio generacional.
Tuvimos un par de bajas, pero traemos el equipo bastante similar a lo que fue el Final Four pasado con
algunas nuevas promesas de que buscan un lugar en la seleccion mayor. Nuestro objetivo principal es
desarrollarnos, crear conjunto en la cancha e ir perfeccionando poco a poco con el transitar de los partidos.



