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Pon American Cup 
Son)o-, Costo Rico Jvly 20-28, 2025 
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"' e_ Hora/ T,me Compet1t1on Venue (POLIOEPORTIVO MONSERRAT) Hora/ Time Tralning Court (l)l!an Ameritan School 
"' Q 

1ft 9:00 

i 10-.30 

2 12:00 
13:30 --.. CHI Preliminary lnquíry 

9:30 DOM Tilne Caunay 

1UIO IIIEl( 9:00 MEX 

12:JD PUR 9:45 PUR 

:!l 
.L ~ CAN 10:30 USA 

"' -r 
lS:JD USA ... 

N 11:15 on 

17:a a.: 12:00 CAN 

U:45 CRC 

13:30 DOM 
-- - - --------------------------- - --------------

- . . 

8:GD CH 8:GD PUR 
9:30 USA 9:30 CAN 

19 1UIO a.: ll:GO DOM 

3 12:JD IIIEl( 

'T' 
N 
N 15:GO CHwsPUR 

17:GO USAwsCAN 
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l:GO PUR ateo USA 
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3 12:30 DOM 
'T' ... 
N 15,00 USAwsPUR 
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a:ao CAN PUlt 
9:30 CH USA 

1ft 1UIO IIIEl( DOM 
~ 12:JO a.: 3 
¡' 
N 15:GO PURwsCAN 

17:GO USAwsOII 
19:GO MECwsDOM 
a:ao ZNDA l:GO 3111>■ 

9-.30 21'1D8 9-.30 311DA 
1"IO lSTB 11:GO 4TH8 

"' ~ 12:311 lSTA 

+ 
:Q 

17:GO 2ND GIIOUP A VS 311D 6IIIOUP 1 
19:90 2ND GIIOUP I VS311D GIIOUPA 
a:ao lOS.SElt M10 l:GO LOS5Blllll 
9:30 lstA 9:30 __.IIJOwllll 
11:00 lstl 11:GO WNEl 1111 w M10 

l!l 
.L 

12:311 4THI 
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N 

15:GO l.OS5Bl IIJO w LOSSO 1111 
17:00 1st A vs WINNER MlO o, Mll 
19:CIII 1st ■ vs WINNOl 1111 o, M10 
a:ao l.OSSDlllll a:ao umet 1114 
9:30 WINNEIIMll 9:30 WIM!llll 1114 

2 
+ ::. 13:GO 4TH ■ VS l0SSEII MU 

15:GO L005Bl 1113 VS lOOSEJI 1114 
17:00 WINNOI MU VS W....1114 
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Women • 

lJ2i~ 
Pon American Cup 
SonJoH, Costo Rko July 20-28, 2025 

• 
• • 

UZUIIIIDI -= 

calendario y Formato de Competencia Femenina / Competition Format and Match Schedule Women 

22~ 19:00 

~ 19:00 

24-jul 19:00 

22~ 15:00 

22~ 17:GO 

~ 15:00 

~ 17:00 

2A-iW 15:00 

~ 17:00 

nme 

2Siul 19:00 

~ 15:00 

26-jul 17:00 

~ 19:00 

13.1X> 

Time 

27-Jul 15:00 

27-Jul 17:00 

CRC 

CRC 

MEX 

OI 

USA 

USA 

OI 

PUl 

USA 

QUATERFINALS 

2ND8 

LOSEROFM10 

1st. A 

1st. B 

LOSEROFMU 

FINALS 

LOSEROFM13 

WINNER OF M13 

vs 

vs 

vs 

vs 

vs 

vs 

vs 

vs 

vs 

Te~ms 

YS 

vs 

YS 

YS 

YS 

Teams 

vs 

YS 

DOM 

MEX 

DOM 

PUR 

CAN 

PUR 

CAN 

CM 

OII 

3RDA 

0-0 

0-0 

0-0 

0-0 

0-0 

0-0 

0-0 

0-0 

0-0 

LOSER OF Mll 0-0 

WINNER OF MlO OR (Mll) 0-0 

WINNER OF Mll OR (MlO) 0-0 

4THB 

LOSEROFM14 

WINNER OF M14 

0-0 

0-0 

0-0 

P..2 P..3 

P..2 f>..3 

P..2 P..3 

P..2 P..3 

P..2 f>..3 

P..2 P..3 

P..2 P..3 

P..2 f>..3 

P..2 P..3 

P..2 P..3 

P..2 P..3 

P..2 P..3 

P..2 P..3 

P-2 P-3 

P..2 P..3 



Women's U21 NORCECA Pan American Cup 

NolcEcA 10-1 1 VOLLEYBALL - Uniform colors 

PoolA 
No Date Hour City Hall Teams Team uniform Libero 

CRC Red White 
3 22-Jul-2025 19:00 San José Gimnasio Nacional 

DOM Blue Red 

CRC Whlte Blue 
6 23-Jul-2025 19:00 San José Gimnasio Nacional 

MEX Green White 

MEX Red Green 
9 24-Jul-2025 19:00 San José Gimnasio Nacional 

DOM White Blue 

PoolB 
No Date Hour City Hall Teams Team uniform Libero . 

CHI Red Blue 
1 22-Jul-2025 15:00 San José Gimnasio Nacional 

PUR White Red . 
USA Navy· White 

2 22-Jul-2025 17:00 San José Gimnasio Nacional 
CAN Red Black 

USA White Red 
4 23-Jul-2025 15:00 San José Gimnasio Nacional 

PUR Red White 

CHI Blue White 
5 23-Jul-2025 17:00 San José Gimnasio Nacional 

CAN Black White 

PUR Blue Red 
7 24-Jul-2025 15:00 San José Gimnasio Nacional 

CAN White Red 

USA Red Navy 
8 24-Jul-2025 17:00 San José Gimnasio Nacional 

CHI White Red 
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All Set for the Start of the U21 Women’s Pan American Cup 

ALAJUELA, Costa Rica, July 21, 2025. – This morning, the preliminary interviews for the 

participating teams of the U21 Women’s Pan American Cup were held in the Quetzal Room 

at the Hilton Garden Inn City Mall in Alajuela. 

The head coaches of the seven participating teams shared their insights and expectations for 

the tournament, which will take place from July 22 to 27 at the Monserrat Sports Complex 

Gymnasium in Alajuela, Costa Rica. 

This event brings together promising youth talent from across the continent, providing 

international exposure and continuing their development in high-performance competition. 

Héctor Lozano, Head coach of  Mexico said: “We come with very high expectations. We’ve 

had great preparation and worked hard over the past few days. The competition is tough, with 

many high-level teams. Our team has a mix of experience and newcomers, some have 

international exposure, while others play key roles in their clubs.” 

José Ricardo Rivera Guinand, Head coach of Puerto Rico, commented: “As for our 

expectations, last year in Canada we won the silver medal. We hope to at least repeat that 

achievement. We’re going to make the most of this tournament as preparation for the World 

Championship coming up soon in Indonesia.” 

Heather Olmstead, Head coach of USA stated: “We’re glad to be here in Costa Rica 

representing the United States. We’re going to come out to compete, fight, and play as a team, 

doing our best with the best style of volleyball we can. We’ll rely on each other as a new group 

and see if we can start shaping our identity throughout the week. We know we’re going to face 

great competition, starting tomorrow against Canada, so we’re excited to compete.” 

Eduardo Guillaume, Head coach of Chile said: “This is a tournament with very strong 

teams. We are in the same group as Puerto Rico, Canada, and the United States. Costa Rica 

is our direct rival. After this tournament, we head to the World Championship in Indonesia, so 

this event and the opponents we face here are great preparation for us.” 

Olivier Faucher, Head coach of Canada, expressed: “We are excited about the competition. 

We’ve been training with this group for a week and are looking forward to the opportunity to 

play against strong opponents in our group, which will help us gain momentum ahead of the 

World Championship next month. We want to step on the court every day to win, but also to 

improve and continue building our team.” 

Alexandre Ceccato, Head coach of Dominican Republic stated: “I believe this is a very 

strong championship. We’re bringing a U19 team, it’s going to be tough, but we’re going to try 

to reach the semifinals. This tournament also serves as preparation for the World 

Championship next month in Indonesia, as we plan to take the same group of players currently 

here in Costa Rica.” 



 

 

 

 

Braulio Godínez, Head coach of Costa Rica shared: “This is a great opportunity for Costa 

Rica to promote volleyball here in Alajuela. It’s a place where many neighboring cantons 

practice the sport, so they can come and support our players. I believe our team has performed 

well; at one point, they placed fourth in a NORCECA event in the previous age category. It’s 

a group we believe in and have great faith in for the future.” 

 

Before the tournament, the Control Committee inspected the court and facilities where the 

event will take place, confirming that everything is in excellent condition. 

 

Match Schedule for July 22: 

3:00 p.m.  Chile vs Puerto Rico 

5:00 p.m.  United States vs Canada 

7:00 p.m.  Opening Ceremony 

7:15 p.m.  Costa Rica vs Dominican Republic 

 

 

Todo listo para iniciar la Copa Panamericana U21 Femenina 

 

ALAJUELA, Costa Rica, 21 de julio de 2025.- Esta mañana en el salón Quetzal, del Hotel 

Hilton Garden Inn City Mall, en Alajuela, se llevó a cabo la entrevista preliminar de los equipos 

participantes, de la Copa Panamericana Sub-21 Femenina. 

 

Los entrenadores de los siete equipos participantes compartieron sus impresiones y 

expectativas sobre el torneo que se disputará del 22 al 27 de julio en el Gimnasio del 

Polideportivo Monserrat en Alajuela, Costa Rica. 

 

El evento reúne a prometedores talentos juveniles del continente, con miras a foguearse 

internacionalmente y continuar su proceso formativo en el alto rendimiento. 

 

Héctor Lozano de México, explicó: “Venimos con las expectativas muy altas, tenemos muy 

buena preparación, durante los últimos días trabajamos fuerte, la competencia es dura, hay 

muchos equipos de muy alto nivel. Nuestro equipo tiene una mezcla de experiencia con 

novatas, algunas ya han tenido roce internacional y otras desempeñan papeles importantes 

en sus clubes”. 

 

José Ricardo Rivera Guinand de Puerto Rico, comentó: “dentro de las expectativas para 

nuestro equipo, el año pasado en Canadá obtuvimos la medalla de Plata, esperamos mínimo 

repetir ese logro, este es un torneo que lo vamos a aprovechar al máximo, ya que nos va a 

servir para fogueo para la Copa Mundial que tenemos ahora dentro de poco en Indonesia” 

puntualizó. 

 

Heather Olmstead de Estados Unidos, dijo: “Estamos contentos de estar aquí en Costa 

Rica representando a los Estados Unidos. Vamos a salir a competir, luchar y jugar en equipo, 

dando lo mejor de nosotros con el mejor estilo de voleibol posible. Vamos a apoyarnos 

mutuamente como un nuevo grupo y veremos si a lo largo de la semana empezamos a formar  

 



 

 

 

 

nuestra identidad. Sabemos que vamos a enfrentar una gran competencia, comenzando 

mañana contra el equipo de Canadá, así que estamos emocionados por competir.” 

 

Eduardo Guillaume de Chile, expresó: “Es un torneo con equipos de mucho nivel, estamos 

en el mismo grupo de Puerto Rico, Canadá y Estados Unidos. Costa Rica para nosotros es 

nuestro rival directo. Luego de este torneo vamos al Mundial de Indonesia, por lo que este 

torneo y los rivales que nos tocaron, no vienen bien para foguearnos para la Copa Mundial 

de la categoría”. 

 

Olivier Faucher de Canadá, expuso: “Estamos emocionados por la competencia. Hemos 

estado entrenando durante una semana con este grupo y estamos entusiasmados de tener 

la oportunidad de jugar contra rivales fuertes en nuestro grupo, lo que nos permitirá tomar 

impulso de cara al campeonato mundial el próximo mes. Queremos salir a la cancha cada día 

para ganar, pero también para mejorar y seguir construyendo nuestro equipo” puntualizó. 

 

Alexandre Ceccato de República Dominicana, dijo; “Creo que es un campeonato muy 

fuerte, tenemos un equipo Sub-19, va a ser difícil, pero vamos a intentar jugar una semifinal. 

El torneo nos sirve de fogueo también, para el Campeonato Mundial del próximo mes en 

Indonesia, ya que esperamos llevar a las mismas jugadoras que están aquí en Costa Rica” 

 

Braulio Godínez de Costa Rica, habló: “Esta es una gran oportunidad para Costa Rica para 

promover el Voleibol, aquí en Alajuela, es un lugar que se presta para que muchos cantones 

vecinos que practican mucho el deporte puedan venir y apoyar a nuestras jugadoras. Mi 

equipo creo que lo ha hecho bastante bien, en algún momento fueron cuarto lugar de un 

NORCECA de la categoría anterior, es un grupo que nos promete mucho y que le tenemos 

mucha fe para futuro” terminó diciendo. 

 

Previo al torneo, el Comité de Control realizó la inspección de cancha e instalaciones donde 

se estará realizando el evento, validando todo al notar que están en muy buenas condiciones. 

 

Programación de juegos para este 22 de julio 

15:00 Chile vs Puerto Rico 

17:00 Estados Unidos vs Canadá 

19:00 Inauguración 

19:15 Costa Rica vs República Dominicana 
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