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NAME FUNCTION INSTITUTION / ZONE SPORT  COUNTRY

Lic. Alejandrina Mirey Luis H. (OLY) President NCVA VB EB=cCuB
Mrs. Milagros Cabral de la Cruz (OLY) Secretary NORCECA VB  weeas NCCA
Mr. Mark Eckert Member NCVA President [ CAN
Lic. Feliz Sabio Gonzalez Member
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i i i : AFECAVOL President ot HON
Prof. Mushtague Mohammed Member CAZOVA President BN TTO
Mr. Glenn Quinlan. MBA Member ECVA President
Mrs. Ingrid Morales Mufioz (OLY) Member AFECAVOL s CRC
Mr. Clayton Hollyday Member CAZOVA <[ CAN
Mr. Nolan Tash Member CAZOVA SKN

Mrs. Bibiana Candelas OLY

Mr. Luis Alberto Salgado Lopez

Mrs. Regla Torres Herrera OLY

Mrs. Chery Daley

Dr. Bernard Nau

Mrs.Tayyiba Haneef-Park OLY
Mrs.Leila Martinez OLY

Mrs. Xiomara Mulero

Mr. Pedro Abraham Rangel Hernandez
Mrs. Lolette Elianor Rodriguez Saunders
Mr. Luis Menbrefio

Mrs. Leila Martinez

Mr. Josh Binstock

Mr. Jorge Luis Alayo Moliner
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COMMISSION / LIAISON

SPORT ORGANIZING

DEVELOPMENT
TECHNICAL & COACHES
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NCI"CINCL J

BEACH VOLLEYBALL

MARKETING
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l. INTRODUCCION

La Comision de Atencion a Atletas de la NORCECA
tiene como mision garantizar el bienestar, desarrollo
y transicion de los atletas de voleibol y voleibol de
playa en la region. Su objetivo es fortalecer la

proteccion, formacidn y oportunidades para los
deportistas durante y después de su carrera activa.
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Volleyball Confederation DE VOLLEYBALL

Bienestar ~ Transicion ~ Protecciony  Vinculacion ~ Superaciéony
Integral: ~ Profesional: ~ Derechos: ~conla ~ Capacitacién:
Implementar - Crear estrategias ~~ Asegurarquelos  Comunidad: Eacilitar el acceso a
programas de  para la educacién, atletas tengan ~ Fomentar la B I
apoyo en salud i capacitacion y - representaciony | participacion de los Z 5 o técni
fisica, mental y ' reinsercion laboral ~acceso a - atletas en es?rrf) ° Iecmco Y
social para los N I informacién sobre @ actividades sociales, : pro (.eS|ona
e - delos atletas . [ y . eventosy proyectos | Mmediante el Centro
 retirados.  ebares de desarrollo ~ de Desarrollo de

regional. " NORCECA.
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lll. EJES DE TRABAJO o e

1. PROGRAMA DE SALUD Y
BIENESTAR

Atencion médica especializada en medicina
deportiva.

Planes de prevencion y rehabilitacion de
lesiones.

Shoulder 11.6%

Soporte psicologico y emocional para atletas
en actividad y retirados.

Estrategias de nutricion y rendimiento
deportivo.
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Volleyball Confederation DE VOLLEYBALL

2. EDUCACION, CAPACITACION Y
DESARROLLO PROFESIONAL

Participacion del Centro de Desarrollo de
NORCECA:

Cursos y seminarios de actualizacion técnica para
atletas, entrenadores y exjugadores.

Diplomados y certificaciones en gestion deportiva,
arbitraje y entrenamiento de alto nivel.
Programas de formacion en liderazgo y
emprendimiento para la reinsercion laboral de
atletas retirados.

Becas y programas de formacion universitaria y
técnica.

Asesoramiento para la transicion de la vida
deportiva a la vida profesional.
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FEDERATION INTERNATIONALE
Volleyball Confederation DE VOLLEYBALL
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3. REPRESENTACION Y 4. OPORTUNIDADES DE EMPLEO Y i N 5. PARTICIPACION COMUNITARIA
PROTECCION DE DERECHOS DESARROLLO POST-COMPETITIVO Y LIDERAZGO SOCIAL

o Programas de mentoria para atletas

o Creacidn de un Comité de Atletas o Alianzas con empresas e instituciones para la o,
jovenes.

dentro de NORCECA. insercion laboral de exatletas.

Campafias de sensibilizacidn sobre

Acceso a asesoria legal y contratos Fomento del emprendimiento y el desarrollo )
valores deportivos.

deportivos. de proyectos personales.

Participacion en proyectos de

Promocién de la equidad de género y Integracion de exatletas en funciones de desarrollo social y voluntariado

oportunidades para atletas arbitraje, entrenamiento y direccion
femeninas. deportiva.
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FEDERATION INTERNATIONALE
Volleyball Confederation DE VOLLEYBALL
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V. CONCLUSION
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"ATLETAS A LO MAS ALTO DEL PODIO“
iGRACIAS!
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